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Information para los Pacientes con Tratamiento Quirurgico

Por medio de este Boletin nos permitimos presentar el servicio de Terapia del Dolor en
Ruhrlandklinik. Este servicio es ofrecido por el Departamento de Anestesia y Terapia del Dolor,
el cual esta encargado del tratamiento especializado del dolor en Pacientes que han sido
operados. Usted recibe el mas moderno Tratamiento del dolor basado el conocimientos
cientificos el cual sera administrado y supervisado regularmente en consultas por
medicos Anestesiologos y personal especializado del departamento de Anestesiologia vy
Terapia del Dolor.

En las consultas que usted tendra con del equipo contra el Dolor se trataran los
siguientes puntos:

e Se le preguntard a usted hacerca de la intensidad actual del Dolor. Para ello debera
utilizar una escala de intensidad del dolor de 0-10, el 0-1 significa no tengo Dolor, 10
significa el Dolor mas grande que usted se pueda inaginar

€5) COAVA L
clelaelels

sin dolor 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

muy intenso
Dolor

¢ Los medicamentos que usted recibe son ampliamente bien tolerados, sin embargo
aveces no se puede evitar que efectos indeseables se presenten tales como Naucea,
vomito, extrenimiento, desorientacion comezon en la piel, estos seran preguntados
durante la consulta

e Se le preguntara si el Dolor, en comparacion con el dia anterior, aumento o deisminuyo

En base a la informacion que usted nos aporte (Intensidad del dolor, tolerancia de los
analgeticos) se le ajustra su tratamiento del dolor en forma Optima, individualmente se fijaran
diariamente las dosis y en caso nescesario se ordenara medicamentos contra los efectos
indeseables.

Durante la consulta con del Equipo contra el dolor no se podran contestar preguntas generals
(por Ejemplo la evolucion Postoperatoria, resultados de Laboratorio y Patologia, sobre otros
medicamentos que no sean contra el Dolor, retiro de drenages, Rehabilitacion, fecha de salida),
todo esto tendra que ser informado y aclarado por el meédico cirujano responsable de la
Estacion.

En caso de una cirugia mayor del Pulmon existe tambien la posibilidad de recibir una terapia
especial del Dolor por medio de un cateter Peridural, el cual se colocara antes de iniciar la
Anestesia. El dia anterior a la Operacion, en la entrevista preoperatoria con el Anastesiologo
podra usted informarse ampliamentesobre los Procedimientos contra el dolor mas apropiados
para Usted.
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